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CURSO DE CURTA DURAÇÃO 

ULTRASSONOGRAFIA POINT-OF-CARE (POCUS) 

 

Coordenação: Dr. Thiago Gomes Romano, Dra. Flávia Vanessa Carvalho Sousa Esteves e 

Dr. Gabriel Afonso Dutra Kreling 

 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

MÓDULO CONTEÚDO 
CARGA 

HORÁRIA 

1 
Generalidades e 

outros sistemas 

- Generalidades sobre a ultrassonografia 

- Ultrassonografia da bainha do nervo óptico 

- Passagem de acesso venoso central guiado por ultrassonografia 

4 horas 

2 Hemodinâmico 

- Ecocardiograma point-of-care básico: conhecendo as janelas principais 

- Medidas básicas no ecocardiograma point-of-care: estimando o débito 

cardíaco de maneira não invasiva; avaliação da função sistólica do 

ventrículo esquerdo; avaliação da função sistólica do ventrículo direito; 

avaliação da veia cava inferior. 

6 horas 

3 Pulmonar 

- Ultrassonografia pulmonar – generalidades 

- Ultrassonografia nas síndromes intersticiais 

- Pneumotórax e derrame pleural 

3 horas 

4 

Protocolos 

assistenciais e 

aplicabilidade em 

casos clínicos 

- POCUS no choque: o protocolo RUSH 

- POCUS na Insuficiência respiratória aguda: o protocolo BLUE 

- POCUS no atendimento ao politrauma: o protocolo E-FAST 

- Discussão de casos clínicos desafiadores com o auxílio do POCUS 

3 horas 

TOTAL 16 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


