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ANEXO 4 | CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

O Curso de Qualificação Médica em Medicina e Cirurgia do Tornozelo e Pé é oferecido durante o período de 

um (01) ano para médicos ortopedistas com Título de Especialista em Ortopedia e Traumatologia (TEOT) 

conferido pela Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia - SBOT. O Curso é administrado por 

profissionais habilitados e treinados em centros de referência, cuja titulação obedece a critérios exigidos 

pela SBOT (Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia) e ABTPé (Associação Brasileira de Medicina 

e Cirurgia do Tornozelo e Pé). 

Objetivos Específicos: É esperado que ao término do programa o cursista esteja preparado para: 

• Ter o domínio do exame físico normal e patológico do pé e do tornozelo. 

• Ter o domínio das técnicas operatórias pertinentes à cirurgia do pé e do tornozelo, incluindo as 

novas técnicas minimamente invasivas e percutâneas. 

• Solicitar e saber interpretar objetivamente exames laboratoriais e de imagem complementares 

necessários ao diagnóstico e acompanhamento de doenças do pé e do tornozelo. 

• Compreender de forma crítica a literatura publicada em artigos científicos da área; 

• Manifestar comportamento ético e cauteloso diante das opções de tratamento das patologias do pé 

e do tornozelo. 

Sobre o conteúdo programático do curso: 

1. Aulas teóricas online ou presenciais nas segundas-feiras, às 19:30h, com duração estimada de 1,5h. 

As aulas serão ministradas por um preceptor do grupo. Alguns convidados do Brasil ou Exterior 

podem apresentar algumas aulas, assim como algumas aulas poderão ser atribuídas aos cursistas. 

Ao final de cada aula, um cursista a cada semana deverá apresentar um artigo científico previamente 

escolhido pelo preceptor.   

2.  A bibliografia para as aulas temas será prioritariamente os três primeiros itens da bibliografia 

sugerida no edital.  

a. Mann's Surgery of Foot and Ankle, 10ª Ed.  

b. Foot and Ankle Disorders - A Comprehensive Approach in Pediatric and Adult 

Populations - Emilio Wagner Hitschfeld / Pablo Wagner Hitschfeld. 

c. Aantomy of the Foot and Ankle, Descriptive, Topographic, Functional, 

Sarrafian’s, 3ª Ed. 
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3. O cursista deverá frequentar Ambulatórios com os preceptores, de acordo com a escala acordada. 

4. O cursista deverá frequentar o Centro cirúrgico com os preceptores, de acordo com a escala 

acordada. 

5. O cursista deverá produzir obrigatoriamente um trabalho científico durante o ano. 

6. O cursista deverá se inscrever e aplicar a prova de Título da Subespecialidade promovida pela 

Associação Brasileira de Cirurgia do Tornozelo e Pé – ABTPé, ao final do curso.  

 


