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PÓS-GRADUAÇÃO LATO SENSU 

 
 

FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO APLICADO A SAÚDE E A DOENÇA  
 
 
 
 

COORDENAÇÃO:   Allan Robson Kluser Sales 
 

Currículo - Disciplinas Carga Horária 

1 Introdução à Fisiologia Clínica do Exercício Físico 20 

2 Diabetes Obesidade e Hipertensão e Exercício Físico  60 

3 Doença aterosclerótica, Insuficiência cardíaca e exercício físico 40 

4 Câncer e Cardio-oncologia do Exercício Físico 40 

5 Psicologia e Nutrição do Exercício Físico 40 

6 Doenças do Sistema Respiratório, Reumáticas, Neurológicas e Imunológico  80 

7 Disfunções Musculoesqueléticas  e Envelhecimento Exercício Físico  40 

8 Avaliação em Fisiologia Clínica do Exercício / Atividade Prática Observacional 10 

9 Metodologia Científica / TCC 30 

 Carga Horária Total 360 

 
 
 
 
 
 


